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✓  CANTO INIZIALE:  IL CANTO DELL’AMORE 

Se dovrai attraversare il deserto non temere io sarò con te.  
Se dovrai camminare nel fuoco la sua fiamma non ti brucerà.  
 
Seguirai la mia luce nella notte  
sentirai la mia forza nel cammino  
io sono il tuo Dio, il Signore.  
 
Sono io che ti ho fatto e plasmato ti ho chiamato per nome.  
Io da sempre ti ho conosciuto e ti ho dato il mio amore. 
 
Perché tu sei prezioso ai miei occhi,  
vali più del più grande dei tesori.  
Io sarò con te, dovunque andrai 

 
 

✓  SALUTO 
 

C Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo 
T Amen 
C La grazia del Signore nostro Gesù Cristo, l’amore di Dio Padre, la 

Comunione dello Spirito Santo, sia con tutti voi. 
T E con il tuo spirito. 
 

 Dov’eravamo rimasti??? 
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✓  SAL 85  R. Alleluia, Alleluia, Alleluia, Alleluia.  
 

Sei stato buono, Signore, con la tua terra,  
hai ristabilito la sorte di Giacobbe.  
Hai perdonato la colpa del tuo popolo,  
hai coperto ogni loro peccato.   Rit.  
 

Hai posto fine a tutta la tua collera,  
ti sei distolto dalla tua ira ardente.  
Ritorna a noi, Dio nostra salvezza, 
e placa il tuo sdegno verso di noi.    Rit. 
 

Forse per sempre sarai adirato con noi,  
di generazione in generazione riverserai la tua ira?  
Non tornerai tu a ridarci la vita,  
perché in te gioisca il tuo popolo?    Rit. 
 

Mostraci, Signore, la tua misericordia  
e donaci la tua salvezza.  
Ascolterò che cosa dice Dio, il Signore:  
egli annuncia la pace per il suo popolo,  
per i suoi fedeli, per chi ritorna a lui con fiducia.  Rit. 
 

Sì, la sua salvezza è vicina a chi lo teme,  
perché la sua gloria abiti la nostra terra.  
Amore e verità s'incontreranno,  
giustizia e pace si baceranno.  
Verità germoglierà dalla terra  
e giustizia si affaccerà dal cielo.    Rit. 

 
C  O Dio, che con paterna bontà ti prendi cura di tutti, fa’ che gli 

uomini, che hanno da te un’unica origine, formino una sola famiglia 
e con animo fraterno vivano uniti nella pace.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e 
regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei 
secoli.  

T  Amen.  

 STOP THE WAR 

✓ CANZONE: NON MI AVETE FATTO NIENTE (Ermal Meta & Fabrizio Moro) 
 

Al Cairo non lo sanno che ore sono adesso 
E il sole sulla Rambla oggi non è lo stesso 
In Francia c'è un concerto 
la gente si diverte 
Qualcuno canta forte 
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Qualcuno grida morte 
A Londra piove sempre ma oggi non fa male 
il cielo non fa sconti neanche a un funerale 
A Nizza il mare è rosso di fuochi e di vergogna 
di gente sull'asfalto e sangue nella fogna 

E questo corpo enorme che noi chiamiamo Terra 
Ferito nei suoi organi dall'Asia all'Inghilterra 
galassie di persone disperse nello spazio 
ma quello più importante è lo spazio di un abbraccio 
di madri senza figli, di figli senza padri 
di volti illuminati come muri senza quadri 
minuti di silenzio spezzati da una voce 
Non mi avete fatto niente 
Non mi avete fatto niente 
Non mi avete tolto niente 
Questa è la mia vita che va avanti 
oltre tutto, oltre la gente 
Non mi avete fatto niente 
Non avete avuto niente 
Perché tutto va oltre Le vostre inutili guerre 
C'è chi si fa la croce 
e chi prega sui tappeti 
le chiese e le moschee 
L'Imam e tutti i preti 
ingressi separati della stessa casa 

miliardi di persone che sperano in qualcosa 
Braccia senza mani 
facce senza nomi 
scambiamoci la pelle 
in fondo siamo umani 
perché la nostra vita non è un punto di vista 
e non esiste bomba pacifista 
Non mi avete fatto niente 
Non mi avete tolto niente 
Questa è la mia vita che va avanti 
Oltre tutto, oltre la gente 
Non mi avete fatto niente 
Non avete avuto niente 
Perché tutto va oltre le vostre inutili guerre 
Le vostre inutili guerre 
Cadranno i grattacieli 
e le metropolitane 
i muri di contrasto alzati per il pane 
ma contro ogni terrore che ostacola il cammino 
il mondo si rialza 
Col sorriso di un bambino 
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Col sorriso di un bambino 
Col sorriso di un bambino 
Non mi avete fatto niente 
Non avete avuto niente 
Perché tutto va oltre le vostre inutili 
guerre 
Non mi avete fatto niente 
Le vostre inutili guerre 
Non mi avete tolto niente 

Le vostre inutili guerre 
Non mi avete fatto niente 
Le vostre inutili guerre 
Non avete avuto niente 
Le vostre inutili guerre 
Sono consapevole che tutto più non 
torna 
La felicità volava 
Come vola via una bolla

 

✓ Cerchiamo la pace vera, che viene donata da Dio a un cuore 
disarmato: un cuore che non si impunta a calcolare ciò che è mio e ciò 
che è tuo; un cuore che scioglie l’egoismo nella prontezza ad andare 
incontro agli altri; un cuore che non esita a riconoscersi debitore nei 
confronti di Dio e per questo è pronto a rimettere i debiti che opprimono 
il prossimo; un cuore che supera lo sconforto per il futuro con la 
speranza che ogni persona è una risorsa per questo mondo. 
Il disarmo del cuore è un gesto che coinvolge tutti, dai primi agli ultimi, 
dai piccoli ai grandi, dai ricchi ai poveri. (Papa Francesco, 1/1/25) 

 

✓ A volte, basta qualcosa di semplice come «un sorriso, un gesto di 
amicizia, uno sguardo fraterno, un ascolto sincero, un servizio gratuito». 
Con questi piccoli-grandi gesti, ci avviciniamo alla meta della pace e vi 
arriveremo più in fretta, quanto più, lungo il cammino accanto ai fratelli 
e sorelle ritrovati, ci scopriremo già cambiati rispetto a come eravamo 
partiti. Infatti, la pace non giunge solo con la fine della guerra, ma con 
l’inizio di un nuovo mondo, un mondo in cui ci scopriamo diversi, più 
uniti e più fratelli rispetto a quanto avremmo immaginato. 

(Papa Francesco, 1/1/25) 

✓  CANTO:  MANI 

1. Vorrei che le parole mutassero in preghiera  
e rivederti, o Padre, che dipingevi il cielo.  
Sapessi quante volte guardando questo mondo  
vorrei che Tu tornassi a ritoccarne il cuore.  
Vorrei che le mie mani avessero la forza per sostenere chi non può 
camminare.  
Vorrei che questo cuore che esplode in sentimenti diventasse culla per 
chi non ha più madre.  
Mani, prendi queste mie mani, fanne vita, fanne amore,  
braccia aperte per ricevere chi è solo.  
Cuore, prendi questo mio cuore,  
fa che si spalanchi al mondo germogliando per quegli occhi  
che non sanno pianger più.  
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2. Sei Tu lo spazio che desidero da sempre,  

so che mi stringerai e mi terrai la mano.  
Non far che le mie strade si perdano nel buio  
ed io cammini dove cammineresti Tu.  
Tu soffio della vita prendi la mia giovinezza  
con le contraddizioni e le falsità.  
Strumento fa che sia per annunciare il Regno  
a chi per queste vie Tu chiami beati.  
 

3. Noi giovani di un mondo che cancella i sentimenti  
ed inscatola le forze nell’asfalto di città.  
Siamo stanchi di guardare, siamo stanchi di gridare,  
ci hai chiamato, siamo Tuoi, cammineremo insieme.  
 
Mani, prendi queste nostre mani, fanne vita, fanne amore,  
braccia aperte per ricevere chi è solo.  
Cuori, prendi questi nostri cuori fa che siano testimoni  
che Tu chiami ogni uomo a far festa con Dio. 
 

 LIVE THE PEACE 

✓ CANZONE: PACE (JOE SANTONASTASE) 

 
Le immagini scorrono sullo schermo, 
il mondo sembra lontano, ma ti sento vicino,  
un cuore che batte, un pianto che cade, 
un grido che nessuno vuole ascoltare. 
Ragazzina di tredici anni, 
corre coi sogni, tra macerie e affanni, 
suona la sirena, scappa nei rifugi, 
la mano di sua nonna che trema e non sfuggi. 
Prega il Signore che il domani torni, 
che la sua scuola non crolli stanotte,  
tra quaderni strappati e matite spezzate, 
ci sono vite che chiedono soltanto PACE. 

 

Ho visto la guerra in TV, 
vorrei avere il potere di aiutarti, 
ma l’unica cosa che posso fare è pregare 
non farti fregare, continua a pregare. 
La Pace arriverà, arriverà, arriverà, arriverà. 

 

Un padre guarda il cielo in silenzio, 
ha perso la casa ma non il coraggio. 
Una madre stringe forte suo figlio 
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vuole donargli un futuro diverso. 
E in ogni lacrima c’è un oceano,  
in ogni voce c’è un desiderio. 
Non ci sono confini per la speranza, 
solo mani che chiedono fratellanza. 

 

Ho visto la guerra in TV, 
vorrei avere il potere di aiutarti, 
ma l’unica cosa che posso fare è pregare 
non farti fregare, continua a pregare. 
La Pace arriverà, arriverà, arriverà, arriverà. 

 

E se il mondo sembra cieco 
non smettere di cantare 
la tua voce rompe il silenzio 
la tua luce sa brillare. 
Dalla polvere nascerà un fiore. 
Dal dolore nascerà amore. 

 

Ho visto la guerra in TV 
Ma sento il coraggio dentro agli occhi tuoi 
e l’unica cosa che so fare 
è pregare, tenere viva la speranza 
e continuare…  
la PACE… arriverà, arriverà, arriverà, arriverà. 

 

Un giorno sorriderai senza paura. 
E la guerra sarà solo un’ombra lontana. 
E la guerra sarà solo un’ombra lontana. 

 

 

 

✓  QUALI SONO I PRESUPPOSTI  

PER RAGGIUNGERE LA PACE?     

 

 

 

✓ QUALI GESTI HAI VISSUTO   

PER VIVERE LA PACE? 

 

 

 

✓  TUTTI POSSONO  

     TESTIMONIARE LA PACE?  
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 IN CAMMINO verso una PACE  

disarmata e disarmante! 
 

C  Invochiamo la pace con la preghiera composta da Papa Francesco:  

Rit: Dona la pace Signore a chi confida in te 
 dona, dona la pace Signore, dona la pace. 

 

Signore Dio di pace, ascolta la nostra supplica! Abbiamo provato tante 
volte e per tanti anni a risolvere i nostri conflitti con le nostre forze e 
anche con le nostre armi; tanti momenti di ostilità e di oscurità; tanto 
sangue versato; tante vite spezzate; tante speranze seppellite… ma i 
nostri sforzi sono stati vani.              Rit.  
 

Ora, Signore, aiutaci Tu! Donaci Tu la pace, insegnaci Tu la pace, 
guidaci Tu verso la pace. Apri i nostri occhi e i nostri cuori e donaci il 
coraggio di dire: “mai più la guerra!”; “con la guerra tutto è distrutto!”. 
Infondi in noi il coraggio di compiere gesti concreti per costruire la pace. 
               Rit.  
 

Signore, Dio di Abramo e dei Profeti, Dio Amore che ci hai creati e ci 
chiami a vivere da fratelli, donaci la forza per essere ogni giorno 
artigiani della pace; donaci la capacità di guardare con benevolenza 
tutti i fratelli che incontriamo sul nostro cammino.   Rit.  
 

Rendici disponibili ad ascoltare il grido dei nostri cittadini che ci 
chiedono di trasformare le nostre armi in strumenti di pace, le nostre 
paure in fiducia e le nostre tensioni in perdono. Tieni accesa in noi la 
fiamma della speranza per compiere con paziente perseveranza scelte 
di dialogo e di riconciliazione, perché vinca finalmente la pace. Rit.  
 

E che dal cuore di ogni uomo siano bandite queste parole: divisione, 
odio, guerra! Signore, disarma la lingua e le mani, rinnova i cuori e le 
menti, perché la parola che ci fa incontrare sia sempre “fratello”, e lo 
stile della nostra vita diventi: shalom, pace, salam! Amen.  Rit.  

 

✓ MANDATO  

    E CONSEGNA DEL SEGNO  

 
✓ CANTO:  PACE SIA PACE A VOI 

 

"Pace sia, pace a voi": la tua pace sarà sulla terra com'è nei cieli.  
"Pace sia, pace a voi": la tua pace sarà gioia nei nostri occhi, nei cuori.  
"Pace sia, pace a voi": la tua pace sarà luce limpida nei pensieri.  
"Pace sia, pace a voi": la tua pace sarà una casa per tutti.  
 

"Pace a voi": sia il tuo dono visibile.  
"Pace a voi": la tua eredità.  
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"Pace a voi": come un canto all'unisono 
che sale dalle nostre città.    "Pace sia, pace a voi"...  
 

"Pace a voi": sia un'impronta nei secoli.  
"Pace a voi": segno d'unità.  
"Pace a voi": sia l'abbraccio tra i popoli, 
la tua promessa all'umanità.   "Pace sia, pace a 
 

✓ SCAMBIO DI PACE  
C  Vi lascio la pace, vi do la mia pace.  
T  Non come la dà il mondo, io la do a voi.  
C  Non sia turbato il vostro cuore  
T  e non abbia timore.  
C  Nello Spirito del Cristo risorto scambiatevi il dono della pace! 
 

C  Ci affidiamo alla benevolenza del Padre mediante con le parole che 
Gesù ci ha donato perché guidi e sostenga il nostro impegno di 
realizzare lo sviluppo di tutto l’uomo e di tutti gli uomini  

T  Padre nostro…  
 

C  Signore e Padre dell’umanità, che hai creato tutti gli esseri umani con la 
stessa dignità, infondi nei nostri cuori uno spirito fraterno. Ispiraci il 
sogno di un nuovo incontro, di dialogo, di giustizia e di pace. Stimolaci a 
creare società più sane e un mondo più degno, senza fame, senza 
povertà, senza violenza, senza guerre. Il nostro cuore si apra a tutti i 
popoli e le nazioni della terra, per riconoscere il bene e la bellezza che 
hai seminato in ciascuno di essi, per stringere legami di unità, di 
progetti comuni, di speranze condivise.      T Amen  

 

✓   BENEDIZIONE 
 

✓ CANTO FINALE:  E LA STRADA SI APRE 

Raggio che buca le nubi ed è già cielo aperto, 
acqua che scende decisa scavando da sé 
l’argine per la vita, traiettoria di un volo che 
sull’orizzonte di sera, 
tutto di questa natura ha una strada per sé. 
 

Attimo che segue attimo, un salto nel tempo 
passi di un mondo che tende oramai all’unità 
che non è più domani, usiamo allora queste mani, 
scaviamo a fondo nell’amore 
solo scegliendo l’amore il mondo vedrà…. 

 

     Che la strada si apre, passo dopo passo, 
ora su questa strada noi. 
E si spalanca un cielo, un mondo che 
Rinasce: si può vivere per l’unità. 


